
The Sally
Sunday Menu

P l e a s e  N o t i f y  Y o u r  S e r v e r  o f  a n y  A l l e r g i e s  o r  D i e t a r y  R e q u i r e m e n t s   



Sunday 
Starters 

2  C o u r s e s  £ 2 6
3  C o u r s e s  £ 3 2

 

C r e a m y  G a r l i c  M u s h r o o m s
S e r v e d  o n  T o a s t e d  S o u r d o u g h

S o u p  o f  t h e  D a y  
S e r v e d  W i t h  F a r m h o u s e  B r e a d   &  S a l t e d  B u t t e r

 P o r k  &  A p p l e  S c o t c h  E g g  
 M i n t e d  P e a s ,  B l a c k  P u d d i n g  &  C i d e r  P u r e e

P l e a s e  N o t i f y  Y o u r  S e r v e r  o f  a n y  A l l e r g i e s  o r  D i e t a r y  R e q u i r e m e n t s   

C a n  b e  G F  o n  R e q u e s t

C a n  b e  G F  o n  R e q u e s t

C a n  b e  G F  /  D F  o n  R e q u e s t

  C r i s py  C a l a m a r i  
L i m e ,  G i n ge r  &  W i l d  G a r l i c  C rè m e  F ra î ch e

J a l a pe n o  S a l s a

S a l m o n  &  P ra w n  C o ck t a i l
 S m oke d  S a l m o n ,  A t l a n t i c  P ra w n s ,  I ce be rg  Le t t u ce ,  

B l ood y  M a r y  S a u ce  &  W h ol e m ea l  B rea d

 L a m b  S h a wa r m a  
H o m e m a d e  H u m m u s ,  Toa s te d  C h i ck pea  S a l a d

S e r ve d  W i t h  Wa r m  P i t t a
C a n  b e  G F  o n  R e q u e s t

C a n  b e  G F / D F  o n  R e q u e s t



Sunday 
2  C o u r s e s  £ 2 6
3  C o u r s e s  £ 3 2

 
R o a s t  R u m p  o f  C u m b r i a n  B e e f  

S e r v e d  w i t h  a  R i c h  B e e f  G r a v y

N o i s e t t e s  o f  F e l l s i d e  L a m b
w i t h  P o r t  &  R e d c u r r a n t  R o s e m a r y  S a u c e  

G a r l i c  &  H e r b  R o a s t e d  C h i c k e n
S a g e  &  O n i o n  S t u f f i n g

G l a z e d  w i t h  a  L i g h t  C h i c k e n  G r a v y

A l l  S e r v e d  w i t h  a  Y o r k s h i r e  P u d d i n g
 G a r l i c  &  R o s e m a r y  R o a s t i e s ,  B u t t e r y  M a s h  &  S e a s o n a l  V e g e t a b l e s

Lunch

R o a s t e d  C a u l i f l o w e r  S t e a k
S e r v e d  W i t h  a n  O n i o n  &  C r a n b e r r y  S a u c e

 M o s t  o f  O u r  R o a s t s  c a n  b e  a d a p t e d  t o  b e  G F / D F  o n  R e q u e s t  -  P l e a s e  S p e a k  T o  Y o u r  S e r v e r

P l e a s e  N o t i f y  Y o u r  S e r v e r  o f  a n y  A l l e r g i e s  o r  D i e t a r y  R e q u i r e m e n t s   

Po r k  Lo i n  
W i t h  a  S age  &  A ppl e  S t u f f i n g ,  S e r ve d  w i t h  Fe n n e l  C ra ck l i n g  

&  C i d e r  G ra v y  

C l a s s i c  F i s h  P i e
S m oke d  H a d d ock  &  C od ,  S co t t i s h  S a l m o n ,  K i n g  P ra w n s  
I n  a  C rea m y  Le e k  S a u ce ,  Toppe d  w i t h  A ppl ewood  M a s h ,

W i t h  S ea s o n a l  Veg
G F



Sunday 
Desserts

2  C o u r s e s  £ 2 6
3  C o u r s e s  £ 3 2

 

P l e a s e  N o t i f y  Y o u r  S e r v e r  o f  a n y  A l l e r g i e s  o r  D i e t a r y  R e q u i r e m e n t s   

S t i c k y  T o f f e e  P u d d i n g   
W i t h  B u t t e r s c o t c h  S a u c e  &  E n g l i s h  L a k e s  V a n i l l a  I c e  C r e a m

S t ra w b e r r y  E to n  M e s s  
S t ra w be r r y  &  P ro s e cco  M o u s s e ,  M i n te d  S t ra w be r r i e s  &  C h a n t i l ly  C rea m ,  Toppe d

w i t h  B u r n t  M e r i n g u e  

B r a m l e y  A p p l e  C r u m b l e   
W i t h  C i n n a m o n  I c e  C r e a m  &  S a l t e d  C a r a m e l  S a u c e

 R h u b a r b  &  V a n i l l a  R i c e  P u d d i n g  
W i t h  a  R h u b a r b  C o m p o t e  &  P o a c h e d  R h u b a r b s

C h o c o l a t e  O r a n g e  B r o w n i e   
O r a n g e  P u r e e ,  C i n n a m o n  C a n d i e d  O r a n g e  P i e c e s ,  W i t h  C h o c o l a t e  I c e

C r e a m

C a n  b e  G F  o n  R e q u e s t

E n g l i s h  L a k e s  I c e  C r e a m  
C h o i c e  o f :

V a n i l l a  
 D A I R Y  F R E E  V a n i l l a  

S t r a w b e r r y
T h u n d e r  &  L i g h t n i n g

C h o c o l a t e
C i n n a m o n

R a s p b e r r y  S o r b e t

C a n  b e  D F /  G F  o n  R e q u e s t

G F

G F

Z e s t y  Le m o n  C h e e s e c a ke  
W i t h  Ra s p be r r y  P u re e ,  Ra s p be r r y  S o r be t ,  Toppe d  W i t h  Le m o n  Z e s t


